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Szanowni Państwo 

Od ponad 30 lat zabieramy młodzież w niezwykłą podróż w przeszłość! 
Nasze programy edukacyjno-historyczne „Żywe Lekcje Historii” sprawiają, że historia ożywa 
na oczach uczniów. Łączymy naukę z dobrą zabawą, a opowieść historyczną z prezentacją 
strojów, uzbrojenia i przedmiotów związanych z dawnymi epokami. 

Uczniowie nie są jedynie słuchaczami. Mogą z bliska zobaczyć i dotknąć historii, poznawać 
dawne zwyczaje, stroje i uzbrojenie, a w wybranych programach również wcielać się w 
historyczne postacie. Dzięki temu zajęcia stają się nie tylko sposobem na utrwalenie i 
poszerzenie wiedzy, ale także niezapomnianą przygodą z historią. 

Oferta skierowana jest przede wszystkim do uczniów klas III–VIII szkół podstawowych, a 
sposób prowadzenia zajęć i zakres przekazywanych wiadomości dostosowujemy do wieku 
uczestników: 

 młodszych uczniów wprowadzamy w fascynujący świat historii poprzez opowieść, 
zabawę i bezpośredni kontakt z rekwizytami, 

 w klasach starszych rozwijamy zagadnienia poznawane podczas lekcji historii, 
 najstarszym uczniom pomagamy uporządkować i utrwalić zdobytą wiedzę.. 

 
Nowość program dla klas III - „Jak Polska rosła – od legend do królów” 
W prosty, atrakcyjny i dostosowany do wieku dzieci sposób pokazujemy, jak rodziła się i 
rozwijała Polska – od legendarnych początków aż po silne królestwo. 

Podczas zajęć uczniowie poznają opowieści o Mieszku I, Bolesławie Chrobrym i Kazimierzu 
Wielkim, ale nie tylko słuchają. Zakładają historyczne stroje, wcielają się w postacie z 
przeszłości i pomagają prowadzącemu stworzyć małe historyczne widowisko. 

W przygotowaniu - z myślą o 100. rocznicy ustanowienia Mazurka Dąbrowskiego hymnem 
Polski - nowy program dla klas III. 
„Opowieść o pieśni, która nie pozwoliła Polsce zginąć” to Żywa Lekcja Historii, podczas 
której dzieci poznają niezwykłe dzieje Mazurka Dąbrowskiego - od jego narodzin we Włoszech 
aż po dzień, gdy został hymnem Polski. Historia opowiedziana jest lekko, dynamicznie i z 
odrobiną humoru. . 

Proponowane zajęcia obejmują trzy epoki: 
STAROŻYTNOŚĆ: „Grecja i Rzym” 
ŚREDNIOWIECZE I.: „Wojowie i rycerze za czasów Piastów”, „Rodowód Rycerstwa” 
ŚREDNIOWIECZE II.:  „Jak Polska rosła - od legend do królów” - kl. III i młodsze - NOWOŚĆ 
NOWOŻYTNOŚĆ:  „Polska Sarmacka - Legenda Husarii”   
"Długi wiek XIX":   "Ku Niepodległej" - kl. VII i VIII  
 Każdy z ww. tematów to ok. 50 minut barwnego opowiadania wraz z prezentacją strojów, 

uzbrojenia oraz dużą dawką wiedzy dostosowanej do wieku słuchaczy. 
 Miejsce- tematy realizujemy w Państwa szkole - sala gimnastyczna lub aula. 
 Prezentowane uzbrojenie i stroje zgodne są z realiami prezentowanej epoki.  
 Proponowana ilość uczniów podczas jednych zajęciach: min. 60, max. 100 osób (z wyjątkiem 

Poznania  80-100 osób) 



  
Więcej na stronie Teatru:  http://teatrhistoryczny.pl/zywe-lekcje-historii/  
 
Zachęcamy do korzystania z nowego portalu informacyjno-edukacyjnego „Dotknąć Tradycji – 
osada Ginących Rzemiosł”, dostępnego pod adresem:  https://naszetradycje.pl  
Platforma została stworzona dzięki dofinansowaniu ze środków budżetu państwa, przyznanych 
przez Ministra Edukacji w ramach programu „Nasze tradycje”. Dzięki temu wsparciu projekt 
jest całkowicie bezpłatny i w pełni dostępny dla nauczycieli oraz uczniów. 
Na portalu znajdą Państwo materiały poświęcone dawnym rzemiosłom, często określanym jako 
ginące zawody, które są dziś z powodzeniem odtwarzane przez rekonstruktorów historycznych 
zrzeszonych w Rzemieślniczej Grunwaldzkiej Gildii Handlowej. 
Z myślą o pracy dydaktycznej nauczycieli przygotowaliśmy różnorodne pomoce edukacyjne, 
m.in.: 

 krótkie filmy, 
 galerie zdjęć, 
 artykuły tematyczne, 
 karty pracy, 
 proste quizy dla uczniów. 

Mamy nadzieję, że materiały okażą się inspirujące i użyteczne w codziennej pracy edukacyjnej. 
Życzymy przyjemnej lektury i zachęcamy do korzystania z portalu. 
 
Z wyrazami szacunku 
Krzysztof Górecki 

Organizator historycznej części Dni Grunwaldu, reżyser inscenizacji Bitwy pod Grunwaldem 
Organizator Żywych Lekcji Historii 
Prezes Fundacji Wspierania Kultury i Edukacji 
 
Linki do naszych materiałów filmowych przydatnych do lekcji historii: 

1. Uzbrojenie Rycerza z okresu Bitwy pod Grunwaldem 
https://www.youtube.com/watch?v=iAP-EBXHxKM&t=208s  
- dostępny również na platformie Nowej Ery 

2. Uzbrojenie lekkozbrojnego w okresie Bitwy pod Grunwaldem 
https://www.youtube.com/watch?v=zoTnb5x_Z24  

3. Bogaty ubiór rycerski w okresie Bitwy pod Grunwaldem 
https://www.youtube.com/watch?v=2RXk57t-Nfg&t=1s   

4. Codzienny ubiór mieszczański w okresie Bitwy pod Grunwaldem 
https://www.youtube.com/watch?v=gXWgPdotK9s  
- dostępny również na platformie Nowej Ery 

5. Bitwa pod Grunwaldem - Tło konfliktu 
https://www.youtube.com/watch?v=Ipjc6ldRYIU&t=205s   

6. Bitwa pod Grunwaldem – Historia 
https://www.youtube.com/watch?v=Vq_Kt0pLY4k  

7. Bitwa pod Grunwaldem - Twarze Grunwaldu - Wielki Mistrz Ulrich von Jungingen 
https://www.youtube.com/watch?v=N2I9EiiZblw  

Poniżej linki do krótkich filmików z naszych realizacji: 
1. https://vimeo.com/297758424  
2. https://www.youtube.com/watch?v=b1zTTlmXNio 
3. https://www.youtube.com/watch?v=7_T2zeEiLp0 
4. https://www.youtube.com/watch?v=_jR_2zJ-xrw 
5. https://www.youtube.com/watch?v=qMW0BSavqPM&t=27s 

 


